JEDILNIK zA MEsEc NOVEMBER

graham Zemlja,

cvetacna juha,

Ponedeljek, rezina sira, carski prazenec, sojin polpe‘r‘, .
4. 11. 2024 | BIO svesa kumara, mieko, BIO krompirjev pire,
zelidéni &qj jabolko zelenjava na maslu,
ananas v kos¢kih
domaci kruh, porova juha,
Torek Zitni kosmici, domaca pasteta, puranji trakci v zelenjavni
5 11 2624 mleko, kisla kumarica, omaki,
o jabolko ¢aj iz gozdnih sadezev, kmecki sval jki,
mandarina rdea pesa
kostna juha z zakuho,
Sreda obloZen kruhek s papriko | BIO pirin zdrob s kakavovim | polnozrnate testenine v
6. 11 2624 in sirom, posipom, mesni omaki,
o metin ¢aj banana parmezan,
BIO zelena solata
3 polnozrnati kruh, zzzaséz‘;iz:;vka brokolijeva juha,
Cetrtek, sirni namaz, . ! rizota tri zita s pis¢ancem in
7. 11. 2024 | BIO korenje, gorcica, . A zelenjavo,
sadni ¢aj jabolko, 57 solata iz BIO sveZega zelja
limonada
ovseni kruh I.<o-r‘vuz.ni kruh, vy milijonsfkg.ju.ha,
Petek pidEantja p;‘sa v ovitku JaJcnl'nam.az S cnc§r'|ko., BIO | ocvrt r'.lel file, o
8 11, 2624 0 et i) " | korenjem in kumaricami, solata iz BIO krompirja in

BIO hruska 'labolé na ¢ezana

bela Zitha kava

planinski ¢aj z medom,

sirova $trucka,

pora,

kostna juha z zakuho,

Ponedeljek, oysena kasa z banano in kakav iz BIO mleka, pecen piscanec,
11. 11. 2024 | cimetom . mlinci,
jabolko " « :
duseno rdece zelje
graham bombetka, kruh s semeni, zelenjavni jeSprenj,
Torek, rezina sira, tunin namaz, Qg kmecki kruh,
12. 11. 2024 | mleko, BIO sveza paprika, %{*Eﬁé\ pecena jabolka z orehi in
Jjabolko lipov €aj z medom in limono | medom
domaca BIO pisc¢ancja juha z | gobova juha,
Sreda, mleéna prosena kasa s BIO korenjem in rezanci, svinjska pecenka,
13. 11. 2024 | suhimi slivami polnozrnata $trucka, ajdova kasa z zelenjavo,
kivi BIO zelena solata
. rzena zemlja, : .
Cetrtek, :)nvesZ:? :::: no Jajce, domada Sunkarica, izr.':g?czomn‘la'
14, 11. 2024 . BIO sve? paradiznik, rajzericd,
sadni ¢aj . jaboléna pita
bela Zitna kava
domadi kruh, . . .
Petek, maslo . . domasa pgc emca_'
' BIO sadni kefir, domace kislo zelje,
15. 11. 2024 | ned = _ :
TRADICIONALNI mleklo roglji¢ z marmelado BIO krompir v kosih s

SLOVENSKI ZAJTRK

Jjabolko

fiZolom




ajdov kruh z orehi,
skutin namaz,

Spinaéna juha,

Ponedeljek, kruhov praZenec, BIO korenie tortelini s sirom,
18. 11. 2024 | zelis¢ni Caj z BIO limono mleko ve. grah v smetanovi omaki,
o rdeca pesa s koruzo
hruska
ovseni kruh,
puranja Sunka v ovitku, jota,
Torek, koruzna polenta, BIO sveza paprika domaci kruh
19. 11. 2024 | mleko Syeza paprixa. '
sadni ¢aj, sadna skuta
jabolko
. . BIO mlecna ovsena kasa, kostna juha s polnozrnato
umesano jajce, zakuho,
Sreda, rzeni kruh banana, rizota s puranjim mesom in
20. 11. 2024 . med, , & paran]
sadni ¢aj . zelenjavo,
brusnice oy .
radi¢ v solati
. domadi kruh, .
polnozrnati kruh, omaci kruh ohrovtova juha,
% vy .t suha salama, oy v S
Cetrtek, Cicerikin namaz, S&epec kisleaa zelia v pis€anc ji dunajski zrezek,
21. 11. 2024 | metin &aj, zpec Kislegd 2293 prazen BIO krompir,
. buénem ol ju, siema y
jabolko . - L BIO zelena solata z le¢o
¢aj iz gozdnih sadezev
kruh s semeni, . buckina juha,
" buhtelj, y . .
Petek, kuhan prsut, mleko polnozrnati Spageti s tunino
22. 11. 2024 | BIO svez paradiznik, ) ' omako,
jabolko

lipov Ea’l solata iz BIO sveZega zelja

ovseni kruh, . .
_— zelenjavna minestra s
Ponedel jek crni kruh, maslo, cmocki
25. 11. 2024 | "Pdi namaz z olivami, marmelada, marmorni biskvit,
bezgov ¢aj mleko,
: kompot
mandarina
graham Zzemlja, brokolijeva juha,
Torek BIO psenicni zdrob s pis€anc ja prsa v ovitku, puranji file v gobovi omaki,
26. 11 2'024 kakavovim posipom, rezina sira, e riz tri zita z grahom in BIO
s jabolko BIO sve? paradiznik, Sieia 7 korenjem,
sadni ¢aj kitajsko zelje s fizolom
pf)vlrviozrv'r'u.:‘n kruh, BIO probioticni jogurt, din golas
pis¢anc ji namaz s vor . segedin golaz,
Sreda, vy . Zitni kosmici,
27 11. 2024 Ciceriko, med koruzna polenta,
o kisla kumarica, 'abollko melona
zeligéni &aj J
mle&na $trucka jajéna omleta s kos¢ki Sunke, | milijonska juha,
Cetrtek, bela ¥itna kava, domaci kvruh, ' makaronovo meso,
28. 11. 2024 abolko BIO sveza paprika, parmezan,
J planinski ¢aj z BIO limono BIO zelena solata
o prezganka z jajcem,
Petek, p?;n::;':afl piskoti, E:lr:v\/ka’ pecen ribji file,
29. 11. 2024 z“ V~‘e ' 810 pomaranta BIO krompir v kosih z blitvo,

razredéen jabolcni sok




*  Malico za mesec november so pomagali sestaviti osmosolci.
** Lokalno pridelana Zivila

*** Solska shema i

DOBER TEK!

V primeru, da ni mogoée zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

UCENCI, KI ZELITE NAROCITI KOSILO NA DAN KOSILA, MORATE TO STORITI
DO 9. URE. KASNEJSIH PRIJAV KUHARICA NE SPREJEMA.




