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DATUM ZAJTRK MALICA
polnozrnata $trucka, $trucka s sirom in Sunko, : - L:
. Lo y : zelenjavna minestra s cmocki,
Ponedeljek, rezina sira, BIO sveza paprika, domagi marmorni biskvit
6. 1. 2025 | BIO sveza paprika, bezgov ¢aj z BIO limono, ‘
Dy . kompot
sadni ¢aj mandarina
koruzni kruh, brokolijeva juha
BIO pirin zdrob s jajéni namaz s Ciceriko, BIO | ., Jeva Jana, .
Torek, v v . . Lo rizota tri zita s puranjim
¢ezano, medom in korenjem in kumaricami, : .
7. 1. 2025 . ey mesom in zelenjavo,
cimetom planinski ¢aj z medom, Ny
y rdeca pesa z rukolo
hruska
rzeni kruh, BIO probioticni jogurt, :Zimz‘]um s polnozrnato
Sreda, pis¢anc ja prsa v ovitku, | zitni kosmici, y L
« . $tefani pecenka,
8. 1. 2025 | rdeéa redkvica, med, .
libov Eai BTO banana BIO krompirjev pire,
poved) BIO zelena solata z le¢o
. domadi kruh,
kruh s semeni, vy oy .
= o suha salama, pis¢anc ja boranja,
Cetrtek, sirfi namaz, $¢epec kiglega zelja v bu¢nem | BIO koruzni zdrob
9. 1. 2025 | BIO sve? paradiznik, P kg IC Ze wsrrniiy
.. olju, Steva polnozrnati jabol€ni zavitek
bela Zitna kava w . .
¢aj iz gozdnih sadeZev
paradiznikova juha,
y y makovka, y
Petek, mle¢na prosena kasa z kakav pecen ribji file,
10. 1. 2025 | jabolkom in medom . ' BIO krompir z blitvo,
Jjabolko
sadna skuta
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
) mehko kuhano jajce, mleéna $trucéka, enolonénica s stroénicami,
Ponedeljek, . . ‘L:
ovseni kruh, bela Zitnha kava, kmecki kruh,
13. 1. 2025 ‘- . .o
bezgov aj Jjabolko domadi puding
“ oy polr.uozr'na‘n kmllhl . ¢ufti v paradiznikovi omaki,
Torek, mlecni riz, tunin namaz s Ciceriko, BIO krombiriev pire
14. 1. 2025 | hrudka kisla kumarica, pirjevpire,
oy sy . BIO zelena solata
zelis¢ni €aj z BIO limono
koruzni kruh, domaca juha s piscancem, BIO| grahova juha,
Sreda, kisla smetana, korenjem in rezanci, makaronovo meso,
15. 1. 2025 | med, kajzerica, ribani sir,
mleko grozdje rdeca pesa
hobi $trucka, o _
. . . domaca hrenovka, m'l'Jor_]_Skf] juha, ) )
Cetrtek, mle¢na ovsena kasa z oréica puranji file v gobovi omaki,
16. 1. 2025 | BIO banano in cimetom 9 ’eom pirini svaljki,
Jjabolko, stEna . . .
L solata iz sveZega zelja
domaca limonada
ovseni kruh, prezganka z jajcem,
Petek, oblozeni kruhek, maslo, ribji fl!e v koruznem.Zfirpbu,
17. 1. 2025 | livov &ai marmelada, solata iz BIO krompirja in
T P J BIO mleko, kumar,

BIO pomaranca

melona




DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
umesano jajce, chia Zemlja, paradiznikova juha,
Ponedeljek, | polnozrnati kruh, liptovski namaz, @ Spinacni tortelini v smetanovi
20. 1. 2025 | planinski ¢aj z BIO BIO sveza kumam,s%fgﬁf@ omaki,
limono bela Zitna kava BIO zelena solata s koruzo
koruzni kruh, teled ja obara z Zli¢niki,
Torek Zitni kosmici s Cokolado | kuhan prsut, krompirjem in mesano
21 1 2(’)25 in lesniki, BIO sveza paprika, zelenjavo,
T mleko ¢aj iz gozdnih sadezZev, sirov $trukelj,
kaki kompot
. ) BIO pirin zdrob s kakavovim pedenica
Sreda, rogljic z orehi, posipom dusena kilsla repa
22. 1. 202 i ¢aj ' . '
025 | sadni ca] BIO banana matevz
rzeni kruh, domaci kruh, taéna iuh
< maslo, puranja prsa v ovitku, cver acvn.a‘ Juna, - -
Ceftrtek, med rezing sira pis¢anc ji dunajski zrezek,
23. 1. 2025 mleklo rukola ' riz tri zita s pisano papriko,
hruska lipov ¢aj z BIO limono radic v solafi
ovseni kruh, buhtelj, ohrovfova juha,
Petek, Cicerikin namaz mleko file lososa,
24. 1. 2025 metin &ai ' 'abolklo Siroki rezanci v zelis¢ni omaki,
J J BIO zelena solata
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
jajéna omleta s kod¢ki BIO . Y . “
Ponedeljek koruzna polenta, paprike, s @® zelenjavna enoloncnica z leco,
= | mleko, PR A mareli¢ni cmok,
27. 1. 2025 abolko pirin kruh, Komport
J ¢aj iz gozdnih sadezev P
graham zemlja, . . .
kruh s semeni, puranja Sunka v ovitku, polnozrnaTn Spageti 2 omako iz
Torek, ) N v o - BIO govejega mletega mesa,
funin namaz z olivami, ¢esnjev paradiznik,
28. 1. 2025 laninski ¢aj bezgov ¢aj z BIO limono parmezan,
P J kivig J ' BIO zelena solata
polnozrnati kruh, mlecna ovsena kasa, ceaedin golas
Sreda, rezina sira, BIO banana, BIQO kr‘o?n ir';/ Kosih
29. 1. 2025 | sadni &aj, med, <rompir -
hruska suhe brusnice domace skutino pecivo
ajdov kruh z orehi, ,
5 koruzni kosmici, mesno-zelenjavni namaz, kgs‘rna Juha ? z?vk?ho' .
Cetrtek, . .. . C oy . rizota z ajdo, pis¢ancem in
¢okoladne Zitne kroglice,| planinski €aj, .
30. 1. 2025 . . zelenjavo,
mleko kisla kumarica, Y voy .
jabolko rdeca pesa s Ciceriko
ovseni kruh, kraljeva fit strucka, grahovq J.th?'
Petek, . ) . ) ocvrt ribji file,
domaca Sunkarica, BIO sadni kefir, . .
31. 1. 2025 metin &aj mandarina polnozrnati kuskus s svezo

zelenjavo




* Malico za mesec januar so pomagali sestaviti Sestosolci.
** Lokalno pridelana Zivila
*** Solska shema i

DOBER TEK!

V primeru, da ni mogoée zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

UCENCI, KI ZELITE NAROCITI KOSILO NA DAN KOSILA, MORATE TO STORITI
DO 9. URE. KASNEJSIH PRITJAV KUHARICA NE SPREJEMA.




